
 

  

Ukeplan for  
1.trinn uke 47  

 
 

Periode: Solidaritet 

Tema: Vi bryr oss om andre 
I denne perioden skal vi fortsette å bli bedre kjent på trinnet. Vi skal ha fokus på hvordan man kan 

være en god venn, å trøste noen som er lei seg, å hjelpe når noen trenger det, og hvordan vi 

snakker til hverandre på en fin måte.  

 

Læringsmål:   

Sosialt: Jeg kan holde det ryddig på garderobeplassen min. 

Norsk: Jeg kjenner lyden til bokstavene Ff og Åå.  

Engelsk: Jeg vet hva apple, orange, strawberry og banana betyr.   

Matte: Jeg kan kjenne igjen mengdene 1-6. 

 

Lekse:   

Kunst og håndverk: Vi trenger 1.75 l melkekartonger. Fint hvis ditt barn kan ta med dette, senest 
torsdag.  
 
Norsk: 
Til onsdag: Les en av tekstene 3 ganger på side 54 i Zeppelin 1A Bokstavbok. Gjør de røde 
oppgavene sammen.  
Til fredag: Les en av tekstene 3 ganger på side 55 til 57 Zeppelin 1A Bokstavbok. Gjør de røde 
oppgavene sammen. 
 
Matte: 
Fortell om noomen Okta. Hvordan er han og hva skjer i boka? 
Boka om Okta 

 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

0830-0945 Lek 
Stasjoner 

Lek 
Arbeidsøkt 

Lek 
Stasjoner 

Lek 
Bibliotek/ 
Arbeidsøkt 

Gym/Arbeidsøkt 

 
0945-1015 Friminutt og frukt 

1015-1100 Stasjoner Arbeidsøkt Stasjoner Arbeidsøkt 
 

Arbeidsøkt 
 

1100-1200 Friminutt og spising 

1200-1245 Arbeidsøkt Tur 
 

Arbeidsøkt 
 
Slutt: 13:00 

Arbeidsøkt 
 
Slutt: 13:00 

Lek 
 

1245-1300 Friminutt 

1300-1400 Lek 
 
Slutt: 14:00 

Tur 
 
Slutt: 14:00 

https://d1aickiger2cu.cloudfront.net/2021/NorwayYear1/assets/Book_Story/okta.pdf


 

 

 

Informasjon: 
Bokstav- og lydinnlæringen: Til nå har vi lært bokstavene S, I, L, O, V, E, A, R, T og N. Denne uka 
skal vi lære bokstavene F og Å. 
 
Leseleksa: Dere skal velge en tekst til hver bokstav, og velger selv vanskelighetsgrad (rød eller gul 
stjerne). Leseboka skal ligge hjemme og trenger ikke tas med på skolen.   

Skolestartundersøkelse: Vi har nå fått oversikt over hvilke elever som skal til 
skolestartundersøkelsen mandag 17/11. Vi flytter derfor turdag til tirsdag denne uka. 

Uteskole: På tirsdag blir det tur. Vi lager bål, og for de som ønsker å grille. Det er fint om elevene 
har med en vedkubbe denne dagen. Husk også egen grillpinne dersom barnet skal grille. Ta med 
niste eller bålmat, vannflaske og klær som passer til været. 
Sjekk gjerne sekken etter turen i tilfelle det har blitt med noe skiftetøy hjem, og legg gjerne nytt 
skiftetøy i sekken til bruk på skolen.  

Klær og skift: Nå har høsten virkelig satt sine spor og det er veldig viktig at elevene har nok tøy på 
skolen. Dette inkluderer både lue og votter, varm jakke/regnjakke, sko/støvler og 
utebukse/regnbukse. Vi er ute i all slags vær.  

Innesko: Alle elever skal ha innesko på skolen. Det er fortsatt noen som mangler innesko, fint hvis 
dette blir ordnet. 
 
Trinntelefon: Om dere har behov for å nå oss gjennom skoledagen er det fint om dere ringer til 
trinntelefonen: 47 71 65 67. Det er ikke alltid vi får med oss meldingene dere sender i VISMA i 
løpet av dagen. 

 

 

Hilsen oss på 1.trinn 

 


